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MENU VEGETARIEN
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Emincé de chou chinois, Taboulé d'hiver

vinaigrette thai

Salade de pommes de Carottes rapées, vinaigrette 1
terre, mayonnaise & persil

Velouté de légumes verts

. | Tortis BIO, .sauce Curry aux patates douces, Omelette nature
Marmitte de colin MSC bolognaise brocolis et pois chiches
aux petits légumes Panais rétis au miel
Fondue de poireaux Gouda
Fruit de saison BIO It 2L friits

Suisse aromatisé Fruit de saison BIO

Sauté de poulet LABEL
ROUGE fagon basquaise

Potatoes au paprika

Carrés de ligeuil

° Compote de pommes BIO °

Flan au chocolat Fruit de saison BIO du chef
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L’ORIGINE DES VIANDES BOVINES SERA AFFICHEE DANS CHAQUE RESTAURANT SCOLAIRE EN FONCTION DES MENUS

Nous nous réservons la possibilité de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes du marche tout en respectant I'équilibre nutritionnel
* Contient du porc - Tous nos poissons sont issus de la péche durable (MSC). Pain bio tous les jours




	Thème menu lundi: 
	Thème menu mardi: 
	Thème menu mercredi: 
	Thème menu jeudi: MENU VÉGÉTARIEN
	Thème menu vendredi: 
	Date Lundi: 13 JANVIER
	Date mardi: 14 JANVIER
	Date mercredi: 15 JANVIER
	Date jeudi: 16 JANVIER
	Date vendredi: 17 JANVIER
	Menu lundi: Émincé de chou chinois, vinaigrette thaï



Sauté de poulet LABEL ROUGE façon basquaise



Potatoes au paprika



Carrés de ligeuil



Flan au chocolat
	Menu mardi: Salade de pommes de terre, mayonnaise & persil



Marmitte de colin MSC aux petits légumes



Fondue de poireaux



Suisse aromatisé



Fruit de saison BIO
	Menu mercredi: Carottes râpées, vinaigrette



Tortis BIO, sauce bolognaise



Cantal AOP



Fruit de saison BIO
	Menu jeudi: Velouté de légumes verts

Curry aux patates douces, brocolis et pois chiches

Riz BIO

Yaourt aux fruits

Compote de pommes BIO du chef
	Menu vendredi: Taboulé d'hiver



Omelette nature



Panais rôtis au miel



Gouda



Fruit de saison BIO
	Porc - poisson: * Contient du porc - Tous nos poissons sont issus de la pêche durable (MSC). Pain bio tous les jours
	Info viande: L’ORIGINE DES VIANDES BOVINES SERA AFFICHEE DANS CHAQUE RESTAURANT SCOLAIRE EN FONCTION DES MENUS
	Info libre: Nous nous réservons la possibilité de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes du marche tout en respectant l’équilibre nutritionnel 
	Dates SEMAINE: DU 13/01/2025 AU 17/01/2025
	Info en plus: 


